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“Caregiver, nessuna risposta superficiale: servono studio, confronto e 
programmazione” 

 
Nota dell’assessore alle politiche sociali Rossella Sposato 

 
“Mi sono sentita chiamare in causa dalla discussione che si è sviluppata in questi giorni sul tema 
dei caregiver e ritengo quindi doveroso intervenire. Non certo per alimentare una contrapposizione 
ma per ribadire un principio che considero fondamentale: su una questione così importante non si 
può pensare di costruire soluzioni attraverso slogan o semplificazioni. 
Il tema dei caregiver mi sta a cuore, così come sta a cuore a questa amministrazione, e proprio per 
questo merita serietà, studio e approfondimento. Sarebbe riduttivo trasformare una questione 
complessa, che riguarda persone e famiglie che quotidianamente affrontano situazioni delicate, in 
una risposta estemporanea dettata dall’urgenza della polemica politica. 
Ciò che vogliamo costruire deve essere concreto, sostenibile e soprattutto condiviso con tutti i 
soggetti istituzionali coinvolti. È necessario un confronto serio a partire dalla ASL perché soltanto 
attraverso una concertazione ampia è possibile individuare strumenti realmente efficaci e capaci di 
rispondere ai bisogni delle famiglie. 
Il programma che questa amministrazione ha presentato agli elettori già individuava con chiarezza 
l’impegno ad affrontare anche questo tema. Per questo non intendo farmi imporre tempi o modalità 
di confronto che rischiano di produrre soltanto soluzioni superficiali su una materia che, al 
contrario, richiede attenzione, competenza e responsabilità. 
Su temi come quello dei caregiver non serve arrivare primi ma preparati. Ed è esattamente in 
questa direzione che questa amministrazione sta lavorando, con serietà e determinazione. 
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